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Die wichtigsten Golfbegriffe

Abschlag
Am Abschlag beginnt das zu spielende 
Loch. Auch der erste Schlag heisst so.

Bunker
Mit Sand gefüllte Senken und Löcher auf 
dem Platz, die es erschweren, den Ball  
von dort wieder herauszuschlagen.

Etikette
Die Verhaltensregeln auf dem Golfplatz 
werden in drei Arten unterschieden: 1. 
Sicherheit und Rücksichtnahme, 2. Vor-
recht auf dem Golfplatz, 3. Schonung 
der Spielanlage.

Fairway
Ist der kurz gemähte Bereich einer Bahn 
zwischen Abschlag und Green.

Flight
Gruppe von maximal vier Spielern, die 
gemeinsam die Runde absolvieren.

Fore
Weltweit gültiger Warnruf auf Golfplät-
zen, um andere Spieler zu warnen, wenn 
Gefahr durch fliegende Bälle droht.

Golfplatz
Jeder Golfplatz verfügt über eine be-
stimmte Anzahl von Spielbahnen, Loch 
genannt. In der Regel sind das 18 Löcher, 
9 Löcher oder 6 Löcher.

Green
Ist der besonders kurz geschnittene Ziel-
bereich, wo der Ball eingelocht wird.

Greenfee
Die Kosten, um auf einem Golfplatz 
spielen zu dürfen.

Handicap
Bezeichnet die Spielstärke eines Golfers. 
Ein Spieler mit einem Handicap 30 ist 
fähig, einen Par-72-Kurs mit 102 Schlä-
gen zu absolvieren (72 plus 30). Je tiefer 
das Handicap, desto besser der Spieler.

Hole in One
Mit nur einem Schlag vom Abschlag wird 
der Ball direkt eingelocht. Ein Hole in 
One kann auch als As bezeichnet und 
teuer werden: Bei einem Hole in One ist 
eine Runde im Clubhaus fällig.

Kleidung
Keine Trägertops oder ärmellose Shirts 
bei Männern. Shorts, Badehosen und 
Trainingsanzüge sind tabu, Jeans ver-
pönt. Das Oberteil muss einen Kragen 
haben und in der Hose getragen werden.  
Wer auf Nummer sicher gehen will, be-
achtet die jeweiligen Clubregeln.

Neunzehntes Loch
Eine lockere und scherzhafte Bezeich-
nung für das Clubhaus.

Par
Als Par bezeichnet man die vorgesehe-
ne Schlagzahl für ein Loch oder eine 
Runde. Man unterscheidet Par-3-, Par-
4- und Par-5-Löcher. Für Schläge über 
oder unter Par gibt es spezielle Namen: 
Wer bei einem Par-5-Loch in zwei 
Schlägen einlocht, hat drei Schläge 
unter Par – einen Albatros – gespielt. 
Zwei Schläge unter Par sind ein Eagle, 
ein Schlag unter Par ein Birdie. Ein 
Schlag über Par heisst Bogey, zwei dar-
über sind ein Doppelbogey und drei 
über Par ein Triplebogey.

Platzreife
Anfänger dürfen nur mit Platzreife (PR) 
spielen, was eine Art Führerschein für 
Golf ist. Die Platzreife bezieht sich auf 
Technik, Regeln und Etikette.

Rabbit
In der Golfsprache wird ein Anfänger 
Rabbit genannt. Dieser hat sich noch 
kein Handicap erspielt. Fortgeschritte-
ne werden Tiger genannt.

Putt
Der Schlag auf dem Green zum Loch hin 
heisst Putt. Verwendet wird der Putter.

Tee
Bezeichnet die Stelle, von der aus die 
ersten Schläge an jedem Loch gespielt 
werden. Tee wird auch der Holz- oder 
Kunststoffstift zum Aufsetzen des Balls 
genannt. Ist bei jeder Bahn nur beim ers-
ten Schlag erlaubt. 

Weitere Infos: www.asg.ch
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ASGI: 20 Jahre im Dienste des 
öffentlichen Golfsports
Als die Association Suisse des Gol-
feurs Indépendants (ASGI) 1998 ge-
gründet wurde, ahnte niemand, 
dass der Verband 20 Jahre später 
über 18 000 Mitglieder zählen wür-
de. Die Initianten spürten, dass die 
Zeit reif war für eine Alternative 
zum privaten Clubgolf. Spieler, die 
keinem Club beitreten wollten oder 
konnten, sollten mit einer Mitglied-
schaft beim ASGI eine Golflizenz 
erhalten. Die Idee entpuppte sich als  
Meisterstück. 

Seit der Gründung hat die ASGI 
ausgezeichnete Beziehungen zu den 
Schweizer Golfclubs aufgebaut, und 
ihre Mitglieder sind willkommene 
Gäste in den Golfclubs. Ab 2005 
werden regelmässig Investitionen 
getätigt, um das Image der ASGI 
positiv im Schweizer Golfsport zu 
verankern, die Beziehungen zu den 
Golfclubs zu stärken und  die Aktivi-
täten laufend auszubauen. Mittler-
weile organisiert der Verband jähr-
lich über 150 Veranstaltungen für 
seine Mitglieder und alle interes-
sierten Clubmitglieder. Die Aktivi-
täten umfassen Kurse, Turniere, 

Reisen und vieles mehr. Der Erfolg 
macht die ASGI zur grössten Förde-
rin des Golfsports. (pd)

www.asgi.ch
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Der OSGC ist im Jubiläumsjahr 
attraktiver denn je
Der Ostschweizerische Golf Club 
(OSGC) in Niederbüren feiert 2018 
sein 70-jähriges Bestehen. Schmale 
und flache Fairways, vielseitige Ge-
ländeübergänge, unterschiedliche 
Gewässer sowie kleine, ondulierte 
Greens machen den 18-Loch-Cham-
pionship-Course entlang von Thur 
und waldreichen Hügellandschaf-
ten zu einem äusserst anspruchsvol-
len Golfplatz, der regelmässig zum 
Austragungsort regionaler und na-
tionaler Turniere wird. «Der OSGC 

ist ein einmaliger Ort der sportli-
chen Begegnung in wunderschöner 
Natur abseits der Hektik des Alltags. 
Ganz besonders schätze ich die fan-
tastischen, unkomplizierten Trai-
nings- und Spielmöglichkeiten von 
Frühling bis Spätherbst», sagt Mar-
kus Frank, Mitglied seit 1970, drei-
facher Europa- und amtierender Se-
nioren-Europameister im Golf.

Mit 450 Clubmitgliedern ist der 
Golfplatz selten überfüllt. «Die fa-
miliäre Atmosphäre und die Gesel-
ligkeit im Club gefallen mir sehr. 
Ausserdem gibt es hier viele sehr 
gute Golfer. Das spornt an und 
macht Freude», sagt Elvira Meier, 
seit 1989 Mitglied. Damit das so 
bleibt, investiert der Traditionsclub 
regelmässig in die Anlage. So wurde 
in den letzten Jahren der gesamte 
Golfplatz saniert, ein grosser Natur-
weiher entstand, die Garderoben 
wurden erneuert und neue Studios 
und Elektrocaddy-Einstellplätze ge-
baut. Übrigens: Eine Temporärmit-
gliedschaft ist auch möglich. (pd)

www.osgc.ch

Inserenteninfos
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Golfreise Abu Dhabi
1.–8.März 2019
Begleiten Sie uns auf eine exklusive Golfreise nach Abu Dhabi! Mitten
im Wüstenemirat liegen einige der besten Golfplätze des Nahen Ostens.
Wir spielen auf dem Abu Dhabi National Course, dem Saadiyat Beach Golf
Course, dem Yas Links Golf Course und übernachten in einem zentral
gelegenen Luxushotel.

1. Tag: Anreise nach Abu Dhabi
Wir treffen uns am Flughafen Zürich zum
Check-in unseres Gepäcks und des Golf-
equipments. Flug nach Abu Dhabi. Nach
Ankunft gemeinsamer Transfer zum
5-Sterne-Hotel.

2. + 7. Tag: Golf Club Abu Dhabi
Nach dem Frühstück erwartet uns das
erste 18-Loch-Erlebnis. Der Abu Dhabi
Golf Club ist wohl der luxuriöseste Golf-
club im Nahen Osten. In Form eines
Falken mit ausgebreiteten Schwingen
erkennt man das Clubhaus bereits vom
anderen Ende des Platzes über die Seen
hinweg. Später Nachmittag zur freien
Verfügung. Am 7. Tag geniessen wir ein
gemeinsames Abendessen. (F + F, A)

3. + 6. Tag: Saadiyat Beach Golf Club
Nach dem Frühstück Transfer nach Saa-
diyat Island zu unserem Golferlebnis am
Meer. Der von Gary Player gestaltete Saa-
diyat Beach Course wurde offiziell am 1.
März 2010 eröffnet. Er überzeugt durch
sein aussergewöhnliches Design, wel-
ches für jeden Golfer eine Augenweide
ist. (F)

4. Tag: Zur freien Verfügung
Golfpause ist angesagt. Am Morgen nach
dem Frühstück organisieren wir eine
Stadtführung und entdecken eines der
spannendsten Wüstenemirate. Abu Dha-
bi begesitert mit einer faszinierenden
Mischung aus moderner Architektur und
traditioneller islamischer Baukunst. Dank
den meisten Ölvorkommnissen trumpft

das reichste Emirat seit dem Bauboom
der 1960er Jahre mit spektakulären Pro-
jekten auf. Zum Beispiel: jüngst mit der
Nachbildung des Guggenheim-Mu-
seums und des Louvres. Kunst und Kultur
inmitten von Luxus: ein absolutes Non-
plusultra. Nachmittag zur freien Verfü-
gung. (F)

5. Tag: Yas Links Golf Club
Frühstück im Hotel. Der Yas Links Golf
Club ist der erste Links Course im Nahen
Osten. Der Platz erstreckt sich entlang
des Ozeans und bietet wunderschöne
Ausblicke auf das Meer. Anschliessend
Transfer zum Hotel. Heute Abend erleben
wir eine unvergessliche Wüstensafari mit
orientalischem Grillabend unter dem
Sternenhimmel Abu Dhabis. (F, A)

6. + 7. Tag (siehe oben)

8. Tag: Rückreise
Die Zimmer behalten wir bis zum Zeit-
punkt des Transfers zum Flughafen Abu
Dhabi. Rückflug nach Zürich. Pass- und
Zollkontrolle.

Preis- und Programmänderungen bleiben
vorbehalten!

F = Frühstück, A = Abendessen
Reisedurchführung mit mind. 7 / max. 15
Personen

CHF 100.–
Reduktion für
Abonnenten

KOSTEN
8 Tage ab CHF 4290.–/Pers. im DZ

LEISTUNGEN
• Direktflug in Economy-Klasse mit

Etihad inkl. Taxen/Gebühren
• 2 × 23 kg Freigepäck

(1 Koffer / 1 Golfbag)
• 7 Übernachtungen im Luxushotel

in Abu Dhabi inkl. Frühstück
• 5 × 18-Loch-Golf (Abu Dhabi GC,

Saadiyat Beach GC, Yas Links GC)
• Transfers zu allen Golfplätzen
• Stadtrundfahrt Abu Dhabi

inkl. Eintritt ins Louvre Abu Dhabi
• Abendliche Wüstensafari mit

BBQ-Abendessen
• Farewell Abendessen
• Flughafentransfers
• Begleitung durch Michael Mettler,

Geschäftsführer Helbling Reisen

ZUSCHLÄGE
• Übernachtung im Einzelzimmer

CHF 1 160.–
• Flug in Business-Klasse

CHF 3 980.–
• Fakultativer Tagesausflug Dubai

mit Burj Kahlifa inkl. Lunch
CHF 430.–

Abu Dhabi National Course
Der Abu Dhabi Golf Club ist wohl der luxu-
riöseste Golfclub im Nahen Osten. In
Form eines Falken mit ausgebreiteten
Schwingen erkennt man das Clubhaus
bereits vom anderen Ende des Platzes
über die Seen hinweg.
Loch 27, Par 72, Länge: 6 803 m

Saadiyat Beach Course
Der von Gary Player gestaltete Saadiyat
Beach Course wurde offiziell am 1. März
2010 eröffnet. Er überzeugt durch sein
aussergewöhnliches Design, welches für
jeden Golfer eine Augenweide ist.
Loch 18, Par 72, Länge: 7 118 m

Yas Links Course
Der Yas Links Golf Club ist der erste Links
Course im Nahen Osten. Der Platz er-
streckt sich entlang des Ozeans und bie-
tet wunderschöne Ausblicke auf das
Meer.
Loch 18, Par 72, Länge: 6 812 m

Anmeldung und Informationen
Helbling Reisen
St. Gallerstrasse 99, CH-9201 Gossau
Tel. +41 71 388 86 10
helbling-reisen.ch
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Leserreise


